INFORMACJA

Dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Branza: INSTALACJE NISKOPRADOWE

Nazwa/adres: Sie¢ okablowania strukturalnego.

Przebudowa pomieszczen szkolnych w ramach zadania pn.
»Przystosowanie budynku szkolnego przy ul. Miodowej 18 w Plocku dla

potrzeb funkcjonowania Szkoly Podstawowej nr 17”

ul. Miodowa 18, 09-400 Plock

Inwestor: Gmina Miasto Plock
Stary Rynek 1, 09-400 Plock

Opracowanie: Pawel Koper
ul. Czwartakow 16 m 129 , 09-410 Plock

PODSTAWA OPRACOWANIA
-  ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia — Dz.U.z 2003r. nr 120 poz. 1126 — tekst pierwotny.

CZESC OPISOWA - branza telekomunikacyjna
1) ZAKRES robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegolnych obiektow
Projekt obejmuje zakres robot zamierzenia budowlanego w kolejnosci jak nize;j:
1 — budowa sieci okablowania strukturalnego w salach lekcyjnych, pomieszczeniach
dydaktycznych oraz socjalnych na II pietrze budynku szkoty,
2 — dostosowanie sieci okablowania strukturalnego na parterze i I pietrze budynku szkoty
w zwigzku z dostosowaniem przeznaczenia funkcjonalnego pomieszczen,
3 — przebudowa i modernizacja Gtownego Punktu Dystrybucyjnego sieci okablowania
strukturalnego.
2) WYKAZ istniejacych obiektéw budowlanych:
a) sie¢ okablowania strukturalnego wykonana na parterze i I pietrze budynku szkoty,
b) sie¢ elektryczna zasilajgca i instalacja oswietleniowa,
¢) system radiowezla szkolnego,
d) system monitoringu wizyjnego,
e) system sygnalizacji pozarowej,
f) pozostata infrastrktura budynku szkolnego.
3) WSKAZANIE elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
a) sie¢ zasilania elektrycznego budynku szkolnego.

4) WSKAZANIE dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:
a) porazenie pradem przy robotach w poblizu czynnych instalacji zasilania elektrycznego
oraz o$wietlenia pomieszczen,
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5) WAKAZANIE sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych:
Instruktaz przeprowadzi¢ w oparciu o:
1. Normy:
o ISO/IEC 8802-5:1992 Teleinformatyka — lokalne (LAN) i miejskie (WAN) sieci komputerowe
cze$¢ 5 - TokenRing metody dostepu oraz specyfikacja warstwy fizycznej.
e BN-76/9371-03.00 Uziemienia urzadzen telekomunikacji przewodowej i bezprzewodowe;j.
e [EC 811-1-1:1993 Wspdlne metody testowania dla materiatdw izolacyjnych kabli
elektrycznych.
e [EC 1156-1:1994 Wicloparowe oraz symetryczne parowe/ kwadraturowe kable do transmisji
cyfrowej. ISO/IEC 11801 Okablowanie strukturalne
e EN 50173 2nd Ed. Technika Informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego ISO/IEC
14763-1 instalacja okablowania — projektowanie i wykonawstwo
ISO/IEC 14763-2 instalacja okablowania — projektowanie i wykonawstwo
EN 50174 instalacja okablowania — projektowanie 1 wykonawstwo
PN-EN 50174-1 instalacja okablowania — projektowanie i wykonawstwo
PN-EN 50174-2 instalacja okablowania — projektowanie i wykonawstwo
IEC 61935 (miedZ) Pomiary systemu okablowania
EN 50346 Pomiary systemu okablowania
Polska Norma PN-91 E-05009 Instalacje elektryczne w obicktach budowlanych.
Polska Norma PN-92/E-05009 Ochrona przeciwporazeniowa.
Polska Norma PN-92/E-05009/54 Uziemienia i przewody ochronne.
Polska Norma PN-93 E-08390 Systemy alarmowe. Wymagania techniczne na okablowanie
strukturalne, Ministerstwo Lacznosci, Warszawa 19997.

e PN-91/E-08109: Koordynacja izolacji w instalacjach niskiego napi¢cia z uwzglednieniem
odstepdw izolacyjnych powietrznych i powierzchniowych dla urzadzen.

e  PN-93/E-05009/443: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajaca
bezpieczenstwo Ochrona przed przepi¢ciami. Ochrona przed przepigciami atmosferycznymi lub
laczeniowymi.

e  PN-93/E-05009/54: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdér 1 montaz
wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne.

e ENV 61024-1-1 European Prestandard 1995-01: Protection of Structure against Lightning. Part
1

e [EC 1312-1 International Standard 1995-02: Protection against Lightning Electromagnetic
Impulse

2. Inne przepisy:

e  Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych (tom I, cz. 4) Arkady,

Warszawa 1990 r.

6) WSKAZANIE srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym 2z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje¢ na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen:

Prace wykonywacé zgodnie z wymienionymi powyzej Instrukcjami i Normami obowigzujgcymi
w Rzeczpospolitej Polskie;.

A takze:
a) prowadzenie prac pod nadzorem osoby uprawnionej
b) przestrzeganie przepisow BHP
¢) uzywanie narz¢dzi posiadajgcych atesty bezpieczenstwa
d) stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej takich jak: kaski, szelki,
okulary, odziez i obuwie ochronne
e) bezposredni nadzor nad pracami bedzie prowadzit kierownik budowy
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